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La sinodalidad supone para la Iglesia y para cada cristiano un camino de diálogo con espí-
ritu fraterno entre las iglesias de todo el mundo, pero, a la vez, también es un diálogo per-
sonal y comunitario con el Espíritu, para que Él se convierta, como dice el Papa Francisco, 
«en el protagonista», y nos guíe hacia donde Dios quiere; de esta manera dejamos que el 
evangelio impregne cada paso de ese caminar como pueblo de Dios. El Vaticano, por su 
centralidad e importancia como promotor y animador del proceso, debe asegurar que las 
comunidades de la periferia, con su fe profunda y su experiencia vital, muchas veces de 
sufrimiento, puedan aportar toda su riqueza y sabiduría. Ojalá que al final del camino todos 
nos encontremos, como dice el salmo, «renovados por dentro con espíritu firme», para reno-
var la iglesia y acercar a este mundo la plenitud del Reino.

 

s u m a r i o
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firma invitada

A VUELTAS CON LA "SINODALIDAD" 

«No insonoricemos el corazón, no 
nos blindemos dentro de nuestras 

certezas… ¡Escuchémonos!»

Juan Carlos Vera Gallego 
Vicario Episcopal. Vicaría I 

Archidiócesis de Madrid. 

La sinodalidad es, según el Papa Francisco, una dimen-
sión esencial y vital para la Iglesia, si quiere ser «un 
lugar abierto, donde todos se sientan en casa y puedan 
participar». Pero «no es un parlamento ni un sondeo de 

opiniones, sino un acontecimiento eclesial, cuyo protagonista es 
el Espíritu Santo», que «nos guía hacia donde Dios quiere, y no 
hacia donde nos llevarían nuestras ideas y nuestros gustos perso-
nales».  

Sin embargo, esta escucha atenta y dócil del Espíritu Santo no 
se realiza en el vacío, sino en el Pueblo santo de Dios, Cuerpo de 
Cristo y Templo del Espíritu, en el que todos �laicos, consagrados 
y ministros ordenados, presididos por el Papa� debemos “caminar 
juntos” y asumir “corresponsablemente” nuestra participación en 
la comunión y la misión de la Iglesia.  

Por eso, debemos escuchar al Espíritu Santo y a los hermanos, 
la Palabra divina y la palabra humana, dentro y fuera de la Iglesia, 
preguntándonos: «¿Cómo va “el oído” de nuestro corazón? ¿Per-
mitimos a las personas que se expresen, que caminen en la fe aun 
cuando tengan recorridos de vida difíciles, que contribuyan a la 
vida de la comunidad sin que se les pongan trabas, sin que sean 
rechazadas o juzgadas?». Porque «el Espíritu nos pide que nos 
pongamos a la escucha de las preguntas, los afanes y las esperan-
zas de cada Iglesia, pueblo y nación. Y también a la escucha del 
mundo, de los desafíos y los cambios que nos pone delante. No 
insonoricemos el corazón, no nos blindemos dentro de nuestras 
certezas… ¡Escuchémonos!» (Francisco).   

Pero, para que esta escucha dé su fruto y nos ayude a entender 
lo que Dios quiere de nosotros en este “cambio de época”, es 
necesario «un camino de discernimiento espiritual y eclesial… en 
contacto con la Palabra de Dios». Porque es ella la que «nos abre 
al discernimiento y lo ilumina, y la que orienta el Sínodo para que 
no sea una “convención” eclesial, una conferencia de estudios o 
un congreso político, para que no sea un parlamento, sino un 
acontecimiento de gracia, un proceso de sanación guiado por el 
Espíritu».  

Por eso, en este discernimiento, hay tres actores esenciales: la 
multitud, los apóstoles y Jesús: 1) Si falta Jesús, la Iglesia se trans-
forma en un contrato entre los apóstoles y la multitud, cuyo diálo-
go terminará por seguir los intereses del juego político. 2) Sin los 
apóstoles, autorizados por Jesús e instruidos por el Espíritu, el vín-
culo con la verdad evangélica se interrumpe y la multitud queda 
expuesta a un mito o a una ideología sobre Jesús. 3) Sin la multi-
tud, la relación de los apóstoles con Jesús se corrompe en una 
forma sectaria y autorreferencial de la religión y la evangelización 
pierde su luz, que proviene solo de Dios y se revela a cada uno, 
ofreciéndole su salvación.  

Pidamos, pues, al Señor “caminar juntos” para discernir lo que 
quiere de nosotros en este cambio de época y llevar a todos la 
“alegría del Evangelio”. 



Me ha encantado oír hablar a un genio de lo que ya todos 
conocéis: estamos inmersos en la cultura del envase. Me da la 
risa: tanta lucha por el no plástico y en los últimos nueve años se 
ha duplicado la basura plástica que se comen nuestros peces y 
luego nosotros. Dentro de poco nos envasan el aire. No sé dónde 
están los Greta medioambientalistas o, sí están, no parece que 
se les escuche mucho. A lo mejor es que a los que realmente 
mueven los hilos de este contaminado mundo no les interesa 
demasiado el tema. Me temo. Bueno, pues resulta que en las 
votaciones de nuestros inteligentísimos congresistas lo que 
menos importa es el asunto a votar (es nauseabundo verlos equi-
vocarse y no saber ni qué botón aprietan), en la Eurovisión se 
habla de todo menos de música (es igualmente repugnante ver 
cómo transforman en basura política todo lo que tocan), y en las 
bodas importa todo y se habla de todo menos de amor. Es el 
envase, hermanos. El triunfo del plástico. La belleza del envolto-
rio. En todos los sentidos. Pero solo del envoltorio. 

Bueno, pues a esto iba: qué maravilla observar, escuchar y 
conocer a personas que de repente escuchan un mar de olas 
(Sea of Waves) mientras meditan y buscan una fuente de paz en 
su interior para luego dar de beber a quienes les rodean. Qué 
lujo que te digan que necesitan su espacio íntimo y profun-
do, diariamente. Ya sabíamos que el teólogo Karl Rahner escri-
bió que el cristiano del siglo XXI o será un místico –es decir, un 
ser humano con profunda vida interior– o no será cristiano. Séase 
cristiano o no, es una gozada saber que algunos siguen haciendo 
de su vida interior, de la meditación, de la oración a su Dios, la 
norma de su vida y el fundamento para crecer en el amor. 
The sun shines on everyone es una de sus músicas preferidas. 
Ya lo decíamos el domingo pasado en nuestra misa familiar: 
nuestro Dios bueno hace llover y hace salir el sol sobre justos e 
injustos. Benditos los que reciben sus aguas y sus rayos y saben 
convertirlos en espacio de silencio y crecimiento. 

Hace unos meses ha aparecido la gran película danesa titula-
da “La guerra interior”. Efectivamente. Esa es la preciosa guerra 
por la que hay que luchar (y Putin y otros artistas dictadores 
como él no parecen saberlo). Esa es la guerra interna que hay 
que ganar.  

Y es que, no nos olvidemos, el Reino de Dios está dentro de 
vosotros.

S  i vis pacem, para bellum. O sea: si quieres la paz, pre-
para la guerra. El domingo pasado les decía yo a los 
cristianos de nuestra parroquia de la Merced de Vallado-
lid que para el Jesús de nuestros evangelios nada más 

lejos de la realidad. Ahora que a finales de este febrero ha empe-
zado ya la gresca en Ucrania y sus fronteras –como era de espe-
rar cada vez que un loco déspota gobernante con sueños impe-
rialistas se pone a jugar a soldaditos con personas que no son de 
su familia–, me siento a pensar un poco. Me apetece hacer 
homenaje a todos aquellos que hacen de la guerra una lucha 
interior por mejorar, y no sucumben a la tentación de dilapidar y 
dañar al otro con palabras, gestos, actos, violencia. En el fondo 
la yihad islámica no es otra cosa más que esto. Tristemente ter-
giversada y malinterpretada por algunos musulmanes. Y esta 
maravillosa lucha interior está presente en todas las religiones y, 
lo que es más importante, en todo espíritu humano, en todos 
los hombres y mujeres de todo tiempo, también del nuestro, 
aunque parezca mentira.  

Tras la pandemia, si es que ha terminado –que no creo–, es 
evidente que el ser humano ha buscado resquicios para sobrevivir 
interiormente, y no solo acudiendo a los psicólogos. Es precioso 
escuchar a gente amiga, querida, cuando te hablan de la terapia 
que hacen cada día, de la necesidad de la meditación, de lo rico 
que es un rato de soledad en el silencio de su habitación –tú, 
cuando quieras orar, entra en tu cuarto y reza a tu Padre que ve 
en lo secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensará–
. Hagamos en las puertas de la Cuaresma un canto a la vida inte-
rior que cada ser humano llevamos dentro y que, en medio de 
esta patética cultura de lo superfluo, lucha por abrirse paso en 
medio del oleaje de idioteces políticamente correctas que amena-
zan con su carcoma nuestra identidad personal y cultural. Hay 
vida interior, hermanos, hay espíritu y alma. Hay corazón.  

va a causar –está causando ya– un daño 
irreparable a la iglesia católica en su cre-
dibilidad. El anuncio del Evangelio, algo 
tan grande, y tan hermoso, puede que-
dar empañado y desdibujado de manera 
considerable por este horrible crimen. 

Es evidente que ha habido en 
muchos casos de pederastia y abusos 
en la iglesia, como los hay en otras insti-
tuciones y, sobre todo, en el ámbito fami-
liar. Negarlo sería de necios y ocultarlo 
sería indecente. Por eso ha llegado el 
momento de reconocerlo, pedir perdón y 
resarcir los daños. No hay otra alternati-

tribuna abierta 
José Ignacio Postigo

carta blanca 
Alejandro F. Barrajón

Recuerdo en mis tiempos de 
noviciado que mi maestro, el P. 
García, me regaló un libro que 
se conoce popularmente como 

el “Catecismo Holandés” y que aún con-
servo, porque ha sido un libro de gran 
valor para mí. Lo he consultado cientos 
de veces y siempre he encontrado satis-
factoria la respuesta que buscaba. 

Fue en este libro donde leí una frase 
que me impresionó: “La iglesia parece 
un corredor cansado que va jadeando y 
se queda atrás antes de llegar a la 
meta”. En los acontecimientos de tanta 
importancia como estamos viviendo 
estos días, esta frase vuelve a mi memo-
ria como un mantra. El mismo cardenal 
Ricardo Blázquez, mi profesor en Sala-
manca, también acaba de decir que “En 
relación con los abusos, todos hemos lle-
gado tarde, también la iglesia”. 

La firmeza con la que el Papa está 
tratando este tema y, sobre todo, el dolor 
causado a las víctimas tiene que llevar-
nos a una profunda reflexión. Este tema 
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va. Todo lo escondido va a salir a la luz 
ahora que las víctimas han roto el miedo 
a hablar. Están saliendo muchos casos a 
la luz y hay muchos más ocultos, espe-
rando su momento. 

Es bueno que la iglesia se adelante y 
deje a un lado etapas oscurantistas y 
afronte con valentía este tema para que 
no se enquiste como herida supurante y 
la enfermedad llegue al cuerpo entero. 
Hoy es un problema de los pederastas, 
mañana puede serlo de la iglesia entera. 
Ya hay quienes hablan de iglesia pede-
rasta en lugar de pederastas en la igle-
sia. Las generalizaciones siempre son 
injustas y malintencionadas… 

No conviene que lleguemos tarde en 
este tema de tanta importancia humana 
y social.  

Algo así está ocurriendo en el tema 
de las inmatriculaciones. Otra cuestión 
que nos va a preocupar y ocupar en los 
próximos días porque hay más leña que 
la que arde. Cojamos el toro por los 
cuernos.
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OPINIÓN� �OPINIÓN

¿GUERRAS  
INTERNAS? 
Sí, gracias.

Es bueno que la iglesia 
se adelante y deje a un 

lado etapas 
oscurantistas y afronte 
con valentía este tema.

Hagamos en las puertas de la 
Cuaresma un canto a la vida interior 

que cada ser humano llevamos dentro.

LOS ABUSOS EN LA IGLESIA 
MÁS VALE LLEGAR TARDE QUE NO LLEGAR NUNCA 



mente en su mantenimiento y moviliza-
ción. Podrían servir para quitar el ham-
bre de millones de personas. Hoy en día, 
el poder y el prestigio se asocian cada 
vez menos al poder destructivo, las 
imposiciones y las amenazas, y cada vez 
más a la capacidad de concertación, de 
crear diálogo y construir puentes. Este 
es el momento de apostar por la paz. 
Nuestra existencia depende de ello. Dia-
loguemos de esto con familiares y ami-
gos. Hagamos campaña. 

ICAN es una alianza global cuyo 
objetivo es sensibilizar a las personas de 
todos los países para que presionen a 
sus gobiernos y firmen un tratado para 
prohibir las armas nucleares. ¡VISÍTA-
LAS Y ÚNETE! 

Médicos Internacionales para la Preven-
ción de la Guerra Nuclear (ippnw.org) 

ICAN - Campaña Internacional para la 
Abolición de las Armas Nucleares (icanw.org) 

la Paz 1985). Además, es miembro del 
grupo directivo de la Campaña Interna-
cional para Abolir las Armas Nucleares 
(ICAN), premio Nobel de la Paz que su 
organización recibió en 2017, por su 
lucha contra el desarme nuclear. “Se nos 
otorgó por dos razones: por concientizar 
el mundo sobre las consecuencias 
humanitarias de las armas nucleares, y 
por nuestros esfuerzos revolucionarios 
en lograr una prohibición de dichas 
armas a través de un tratado”. 

El Tratado sobre la Prohibición de las 
Armas Nucleares (TPAN). A finales de 
enero de este año 2022 se cumplió el pri-
mer aniversario de la entrada en vigor 
del Tratado de las Naciones Unidas 
sobre la Prohibición de las Armas Nucle-
ares. Este trascendental acuerdo inter-
nacional, resultado de una larga lucha de 
la Campaña Internacional para la Aboli-
ción de las Armas Nucleares (ICAN) y de 
muchas naciones no nucleares, prohíbe 
el desarrollo, las pruebas, la producción, 
la adquisición, la posesión, el almacena-
miento y la amenaza de usar armas 
nucleares. Adoptado en una conferencia 
de la ONU en julio de 2017, el tratado fue 
ratificado a fines de octubre de 2020 y, el 
22 de enero de 2021, se convirtió en 
derecho internacional. 

Es necesaria una movilización 
popular para obligar a las naciones 
nucleares a aceptar el Tratado sobre la 
Prohibición de las Armas Nucleares. 
Debemos conocer el riesgo enorme en el 
que estamos y el poder que tenemos 
para hacer que eso cambie.  El desarme 
nuclear debe formar parte de la estrate-
gia contra el cambio climático. 

En las armas nucleares se invierten 
al año 116 000 millones de dólares sola-

Las tensiones bélicas entre Rusia 
y Ucrania han destapado los vie-
jos miedos a una posible guerra 
nuclear. La humanidad se 

enfrenta actualmente a dos amenazas 
existenciales: el cambio climático y las 
armas nucleares. 

Las armas nucleares producen una 
destrucción devastadora multidimensio-
nal, tanto en el espacio como en el tiem-
po. Son capaces de destruir ciudades y 
de matar y herir a mucha gente en muy 
poco tiempo, y el área destruida se vuel-
ve inhabitable durante muchos años. 

Además, el pulso electromagnético 
(EMP por sus siglas en inglés) de onda 
de radio, breve e intenso, producido por 
la detonación nuclear –que abarca una 
extensión muchísimo mayor– es capaz 
de averiar cualquier aparato tecnológico, 
incluidas las telecomunicaciones, gene-
rando una verdadera catástrofe en nues-
tra era tecnológica. 

De las 14000 ojivas nucleares que 
existen en el mundo, aproximadamente 
1.600 se encuentran en estado alerta 
máxima, apuntando hacia ciudades, lis-
tas para ser detonadas en minutos. La 
alta dependencia tecnológica hace que 
los sistemas de alerta máxima sean vul-
nerables a ciberataques, error tecnológi-
co y humano. “Un pulso electromagnéti-
co nuclear podría destruir la sociedad 
que conocemos”. Es decir, si estamos 
vivos aún, no es por una buena gestión 
de estas armas, sino por pura suerte.  

Carlos Umaña, médico, artista plás-
tico y activista de Costa Rica es especia-
lista en esta lucha. Es vicepresidente 
regional de IPPNW, la Asociación Inter-
nacional de Médicos para la Prevención 
de la Guerra Nuclear (Premio Nobel de 
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APOSTAR POR LA PAZ 
UNA HUMANIDAD AMENAZADA

CAMINAR JUNTOS

nuestros mártires 
José Anido

nuevas cautividades 
Carmen Quirós

Además, no es solo que caminemos juntos en la comu-
nión de los santos, sino que también en el plano práctico 
los mártires nos ofrecen una oportunidad privilegiada para 
la misión compartida. Su proceso de beatificación es un 
camino que no puede ser recorrido en solitario por el clero: 
debemos trabajar codo con codo sacerdotes, frailes y lai-
cos para poder llegar al reconocimiento de su martirio. En 
ambas fases, la diocesana y la romana, el papel de los lai-
cos es fundamental. Desde los distintos testimonios que 
acrediten los últimos momentos de la vida de nuestros her-
manos, hasta su reconocimiento de la fama de martirio sus 
voces deben escucharse con gran atención. Pero también 
en el día a día el trabajo es compartido. 

En esta fase del proceso de nuestros mártires del s. XX, 
la labor principal es preparar la documentación histórica 
que a ellos se refiere: en primer lugar, aquella que se refie-
re a los hechos más relevantes de su biografía (partidas de 
bautismo, certificados de sus profesiones religiosas o de 
sus ordenaciones...) y su correspondencia conservada; en 
segundo lugar, los datos conservados y los testimonios de 
su martirio en los distintos archivos, o los textos conserva-
dos sobre su sepelio posterior. En esta tarea está empeña-
da la Comisión Histórica. El Dr. Ángel Martín Roldán, por 
ejemplo, miembro de ella, está dedicándose a la transcrip-
ción de los documentos manuscritos que habían sido reco-
pilados por el P. Manuel Rodríguez Carrajo. Esto es nece-
sario para poder presentarla ante las instancias que deben 
valorarla. En esta tarea minuciosa, la colaboración es 
imprescindible: tanto para la lectura de pasajes oscuros 
con una difícil caligrafía, como para identificar los distintos 
frailes mencionados o las localizaciones de nuestros con-
ventos. Una vez esté toda la documentación preparada e 
identificada, será el momento de recoger los testimonios de 
tantas y tantas personas que acreditan la fama del martirio 
de nuestros hermanos. 

El proceso de beatificación, fundado en el testimonio 
entregado con sus vidas por el P. Manuel Cereijo y sus 
compañeros, es un buen ejemplo de cómo proceder en 
este camino sinodal: poner a Cristo en el centro, dar testi-
monio de su Evangelio y trabajar juntos por el Reino de 
Dios los unos al lado de los otros. 

Sínodo significa hacer camino juntos, sacerdotes, 
frailes, laicos, hacia Dios, hacia su Reino. Como 
en todo proceso de discernimiento debemos tener 
cuidado: la sinodalidad no se trata sin más de un 

intercambio de opiniones que culmine en unas votaciones. 
En estos trabajos, se debe escuchar al Espíritu Santo que 
ha hablado a través de los santos. Y dentro de ellos, a los 
mártires, que tienen un papel fundamental en la Iglesia. 
Saber leer los signos de los tiempos no es adaptarse a 
cualquier moda ideológica o política que atraviese la socie-
dad, en muchos casos totalmente deshumanizadora y anti-
cristiana. El P. Manuel Cereijo y sus compañeros mártires 
lo tuvieron claro: podrían haber salvado sus vidas con solo 
haber renegado de Cristo. ¿Qué les costaba adaptarse a 
esa nueva sociedad que renegaba de la Cruz? Malo sería 
que no encontrasen un nuevo acomodo y que, quizás, tiem-
po más tarde, pasada la tormenta, pudiesen recuperar sus 
vidas. No fue esta la decisión de nuestros hermanos. Lo 
que el Espíritu infundió en sus corazones fue la valentía 
profética de permanecer unidos a Jesucristo frente al 
mundo. Puestos a caminar mirando al futuro, hacerlo de la 
mano de los mártires es camino seguro. 

los mártires nos ofrecen una 
oportunidad privilegiada para la misión 

compartida
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relicario incluido. Otra imagen podía 
verse en la capilla del Pósito Real, y lo 
que ya es más sorprendente, una escul-
tura suya formaba parte de uno de los 
emblemas más castizos de Madrid: la 
primitiva Puerta de Alcalá. María Ana 
amó a Madrid, y Madrid amaba a María 
Ana, una parroquia, un colegio, una 
plaza, un hospital llevan su nombre. 
Hasta cinco Congregaciones de natura-
les de Madrid tuvo repartidas por algu-
nas de las principales iglesias del centro 
de la ciudad. Y desde el pasado año, da 
nombre también a un premio internacio-
nal que reconoce la labor humanitaria 
del voluntariado. La pena es que el 
Madrid actual, el del siglo XXI, cosmo-
polita y plural, crisol de culturas y razas, 
se ha tornado un tanto olvidadizo. 

La Beata María Ana comparte el 
patronazgo sobre la capital de España 
junto a San Isidro. Así nos encontramos 
a ambos compartiendo vecindad en dos 
de las capillas principales de la girola de 
la catedral de la Almudena, como 
corresponde a los patronos primeros de 
la ciudad. Sus cuerpos incorruptos se 
veneran en la colegiata de San Isidro, 
el del santo, y en la iglesia del Monaste-
rio de Don Juan de Alarcón, de religio-
sas mercedarias, el de la Beata. San 
Isidro es venerado en mayo florido, en 
su ermita y pradera, en un ambiente 
bucólico y campestre. La Beata María 
tiene su festividad en abril, en un mes 
más bien pascual y primaveral, en un 
entorno más urbano y populoso. Ella es 

Madre María de los Ángeles 
Curros, Promotora de la causa de 
canonización y Delegada para el culto 
de la Beata, nos informa que la “Asocia-
ción de Amigos de la Beata María Ana”, 
que ella misma fundó, mantiene viva la 
memoria de la copatrona. Cada día 17 
de mes celebra una eucaristía en la que 
sus fieles devotos piden especialmente 
por su canonización. La misma Asocia-
ción tiene su labor social y caritativa, 
hace dos repartos de alimentos al mes a 
las familias y a las personas más nece-
sitadas del entorno del monasterio, en 
Madrid son muchos los que padecen la 
crisis económica y carecen de lo más 
elemental.  

Otro dia a destacar es cuando se 
celebra la llamada Ofrenda de frutos, 
que no es otra cosa que la procesión 
que se hace con la imagen de la Beata 
por la calles y plazuelas del viejo 

Madrid. Casticismo, colorido y tipismo 
se aúnan en ese día para honrar a 
María Ana. Se dan cita las principales 
Cofradía y Hermandades, tanto de peni-
tencia como de gloria, con sus Herma-
nos mayores, y con sus estandartes y 
sinpecados. Junto a ellos desfilan tam-
bién representantes de las Casas 
Regionales de la ciudad, ataviados con 
capas y trajes típicos de otras zonas de 
España, algunos de ellos tocando ins-
trumentos musicales propios de cada 
región, o danzando al son de la música. 
Un ambiente festivo y alegre que entu-
siasma e invita a compartir los frutos 
ofrendados y al disfrute en hermandad. 

Corona, Estrella y Azucena de 
Madrid son los tres apelativos más 
conocidos con que han ido llamado a la 
Beata María Ana en el devenir de los 
tiempos. Si, Madrid es de Mariana, y 
Mariana es de Madrid. 

la patrona de la Villa y Corte madrileña, 
mientras que él es patrono del agro 
español, vinculado sobre todo a la agri-
cultura y al mundo rural. 

La festividad anual de la Beata 
María Ana, el 17 de abril, reviste una 
especial solemnidad. Su cuerpo inco-
rrupto, como preciada reliquia, se expo-
ne a la veneración de los madrileños 
durante todo el día. Por la tarde se tiene 
la eucaristía concelebrada y presidida 
por algún pastor de la Iglesia. Acuden a 
ella diversas autoridades, tanto civiles 
como eclesiásticas. La custodia del 
cuerpo de la beata mercedaria, por 
parte del Real Capítulo Noble de Caba-
lleros de la Merced, reviste y da realce 
especial al acto. Un momento de espe-
cial significación es el ofertorio en el que 
jóvenes de ambos sexos van desfilan-
do, presentando los dones, y portando 
lucidos trajes chulapos o goyescos. 

to que su tarea tendría un éxito inmedia-
to. Y así fue, ya que su labor se vio 
recompensada con la curación milagro-
sa de su esposa, aquejada de una 
grave enfermedad crónica. Es, sin 
duda, una de las santas más grandes 
que ha tenido la Iglesia y la ciudad de 
Madrid de todos los tiempos. Hay quien 
le atribuye, junto a Lope de Vega, la 
frase “de Madrid al cielo”.  

Vio la luz en la calle Santiago, y fue 
bautizada en la cercana parroquia del 
mismo nombre. Nació en 1565 y murió 
un 17 de abril del año 1624. Recibió el 
hábito de la Orden de la Merced, en cali-
dad de terciaria mercedaria. Dirigida 
espiritualmente por el Venerable Juan 
Bautista del Santísimo Sacramento, 
fundador de los mercedarios descalzos, 
tuvo un papel destacado en la naciente 
espiritualidad de la Merced Descalza. 
Dotada del don de profecía, fue una 
gran asceta y mística, escribió su Auto-
biografía y otras composiciones poéti-
cas. Alma caritativa, socorro de pobres 
y desvalidos. Frecuentaba los conven-
tos mercedarios de la capital: el de los 
Remedios, primero, y ya fundada la 
descalcez, el de Santa Bárbara. Poseía 
un extraordinario don de gentes, relacio-
nada con todos los estamentos socia-
les, desde miembros de la realeza y la 
nobleza hasta las clases más indigentes 
y humildes. Todos acudían a ella pidien-
do consejo y ayuda, o pan y alimento 
material. A todos consolaba y auxiliaba. 

La personalidad de María Ana, sus 
principales hitos biográficos, y sus mila-
gros y fama de santidad están totalmen-
te documentados. Fue beatificada en 
1783 por el Papa Pío VI. El reconoci-
miento del pueblo madrileño hacia su 
santa copatrona es patente: en el anti-
guo ayuntamiento imágenes suyas pre-
sidieron, tanto el salón de plenos como 
el oratorio del consistorio, aquí con un 

Se han cumplido 400 años de la 
canonización de San Isidro, 
un labrador y pocero del siglo 
XII, patrón de Madrid. En efec-

to, fue canonizado un 12 de marzo de 
1622 por el Papa Gregorio XV y la dió-
cesis de Madrid ha dispuesto, con tal 
motivo, un Año Santo Jubilar. La cere-
monia de canonización tuvo lugar en 
Roma, y el santo agricultor no subió 
solo a los altares. Junto a él canoniza-
ron también a otros españoles: a una 
gran mujer, a Teresa de Jesús, refor-
madora del Carmelo; a los jesuitas 
Ignacio de Loyola, el fundador, y Fran-
cisco Javier; y también a un italiano: 
Felipe Neri, fundador del Oratorio. El 
acto revistió una gran solemnidad y tuvo 
su trasfondo político y eclesiástico. 
Aquella celebración fue en realidad la 
canonización de la Reforma católica 
frente a la protestante y afianzó el papel 
que cumplían las Órdenes religiosas a 
la hora de llevar a cabo las disposicio-
nes del Concilio de Trento. 

Felipe III se empeñó en llevar a San 
Isidro a los altares, necesitaba un santo 
que estuviera a la altura de la capital del 
imperio español. Aunque no pudo ver 
logrado su propósito ya que falleció en 
1621. La verdad es que Madrid ya tenía 
su santa propia. Una mujer, santa en 
vida, que fue aclamada y amada por el 
pueblo madrileño: María Ana Navarro 
Romero, que pasaría a la historia como 
la Beata Mariana de Jesús. Ella es 
copatrona de Madrid junto a San Isidro. 
Fue contemporánea al proceso de 
canonización del santo. Cuentan que, 
en cierta ocasión, María Ana animó al 
Caballero Don Diego de Barrionuevo y 
Peralta, embajador del rey Felipe III 
ante la Santa Sede cuando estaba tra-
mitando con poca fortuna el proceso de 
canonización de San Isidro, a que per-
severara en su empeño en Roma, pues-
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SAN ISIDRO, EL LABRADOR, Y LA BEATA 
MARIA ANA DE JESÚS, COPATRONA DE MADRID

MADRID

Todos acudían a ella 
pidiendo consejo y 

ayuda, o pan y alimento 
material.

arte & historia 
Mario Alonso Aguado



recupere ampliamente de nuevo este títu-
lo de pueblo de Dios, como él mismo ya 
ha insinuado al iniciar su ministerio como 
obispo de Roma: “la imagen de la iglesia 
que más me gusta es la de Santo pueblo 
fiel de Dios. Es la definición que más uti-
lizo y que está extraído del número 12 de 
la Lumen Gentium. Pertenecer a un pue-
blo tiene un fuerte sentido teológico. 
Dios, en la historia de la salvación ha 
salvado a un pueblo. No existe una iden-
tidad plena sin pertenecer a un pueblo. El 
pueblo es sujeto. La iglesia es el pueblo 
de Dios caminando en la historia, en 
medio de alegrías y dolores".  

En este contexto, el papa Francisco 
tiene una predilección por la expresión 
pueblo fiel, ya que es todo el pueblo de 
Dios que él anuncia el Evangelio.  

Es este pueblo en conjunto el que 
anuncia el Evangelio, ya que Dios “ha 
elegido convocarlos como pueblo y no 
como seres aislados. Nadie se salva solo, 
esto es, ni como individuo aislado ni por 
sus propias fuerzas. Dios nos atrae 

La razón de la actualidad de esta 
palabra es que el mismo Papa 
Francisco, ya el año 2015, en su 
Discurso con motivo de los cin-

cuenta años de la creación del Sínodo de 
los obispos, la presentó así: “Precisamente 
el camino de la sinodalidad es el camino 
que Dios espera de la Iglesia del tercer 
milenio. Así, caminando juntos, y juntos 
reflexionando sobre el camino recorrido, 
la Iglesia podrá aprender, a partir de lo 
que irá experimentando, cuáles son los 
procesos que pueden ayudarla a vivir la 
comunión, a realizar la participación y a 
abrirse a la misión. Nuestro “caminar jun-
tos”, en efecto, es lo que mejor realiza y 
manifiesta la naturaleza de la Iglesia como 
pueblo de Dios peregrino y misionero”  

Por esto el Papa Francisco afirma con 
fuerza que “la sinodalidad es una dimen-
sión constitutiva de la iglesia” y por esta 
razón, la ha propuesto como tema del pró-
ximo sínodo de los obispos. La novedad 
más interpelante radica en que, además, ha 
promovido un amplio camino de prepara-
ción para este sínodo, en cada diócesis se 
concreta algo nunca sucedido hasta ahora. 
Al acabar esta fase diocesana seguirá una 
fase continental, para influir en el sínodo 
de los obispos de toda la iglesia, que se 
celebrará en Roma en octubre del año 2023 
con este título emblemático: “Por una igle-
sia sinodal: comunión, participación, y 
misión”. ¿Cuál es la pregunta fundamental 
que hay que tener presente para hacer este 
camino y a quien va dirigida?: “Una pre-
gunta fundamental nos impulsa y nos guía: 
¿cómo se realiza hoy, a diversos niveles 
(desde el local al universal) ese “caminar 
juntos” que permite a la Iglesia anunciar 
el Evangelio, de acuerdo a la misión que le 
fue confiada; y qué pasos el Espíritu nos 
invita a dar para crecer como Iglesia sino-
dal?” 

Se debe recordar que hay muchas 
maneras de experimentar formas de sino-
dalidad ya hoy en toda la Iglesia. De ahí, 
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teniendo en cuenta la compleja trama de 
relaciones interpersonales que supone la 
vida en una comunidad humana”. 

Destaca, además, que cuando el Papa 
Francisco habla de pueblo de Dios, de 
forma muy realista se refiera su rostro 
pluriforme, a su multiforme armonía, a su 
unidad de la diferencia. Para comprender 
mejor esta complejidad propone una ima-
gen sugerente y nueva de la comunión 
eclesial así: “el modelo no es la esfera, 
que no es superior a las partes, donde 
cada punto es equidistante del centro y 
no hay diferencias entre unos y otros. El 
modelo es el poliedro, que refleja la con-
fluencia de todas las parcialidades que 
en él conservan su originalidad. Tanto la 
acción pastoral como la acción política 
procuran recoger en ese poliedro lo 
mejor de cada uno”. La perspectiva pro-
pia de esta concepción del pueblo de Dios 
en el Papa Francisco se pone de relieve 
cuando en su primer gran discurso sobre 
la sinodalidad del 2015, al referirse a la 
Iglesia, pone un orden bien significativo, 

aunque no siempre sea habitual, al citar 
en primer lugar a los laicos, “la inmensa 
mayoría del pueblo de Dios”; siguiendo 
en segundo lugar, los pastores y como ter-
cero, el obispo de Roma, como  “garantía 
de la unidad de la Iglesia”; cabe notar de 
forma muy relevante, que esta dimensión 
de pueblo de Dios en clave de participa-
ción, da un paso más respecto a la triada 
de la Iglesia misterio, comunión y misión, 
con una visión más sinodal y participati-
va, con el interpelante título de: “Por una 
Iglesia sinodal: comunión, participación 
y misión.” 

Queda claro pues, que todo el pueblo 
de Dios comparte una dignidad y una 
vocación común a través del bautismo. 
Todos estamos llamados en virtud de 
nuestro bautismo, a participar activamen-
te en la vida de la Iglesia. En las parro-
quias, en las pequeñas comunidades cris-
tianas, en los movimientos de laicos, en 
las comunidades religiosas y en otras for-
mas de comunión, mujeres y hombres, 
jóvenes y ancianos, todos estamos invita-

que ser una iglesia sinodal no es una exi-
gencia que se limita a participar en las ins-
tituciones existentes (como los consejos 
pastorales, parroquiales y diocesanos con-
sejo previo presbiteral, sínodo de los obis-
pos y sínodos diocesanos, etc.) La sinoda-
lidad, por tanto, no es tanto un aconteci-
miento o un eslogan, sino un estilo y una 
forma de ser con que la Iglesia vive la 
misión en el mundo. Esta misión comporta 
que todo el pueblo de Dios esté en camino, 
junto con el que cada miembro lleva a cabo 
su rol fundamental unido a los otros. El 
objetivo de este proceso sinodal, en defini-
tiva, es ofrecer una oportunidad a todo el 
pueblo de Dios de discernir conjuntamente 
cómo avanzar en el camino para ser una 
iglesia más sinodal, es decir que camine 
más unida. 

Este camino llevará a renovar nuestras 
mentalidades y estructuras eclesiales para 
vivir el llamado de Dios en medio de los 
actuales signos de los tiempos. La perspec-
tiva última para orientar este camino sino-
dal consiste en estar al servicio del diálogo 
de Dios con la humanidad y caminar juntos 
hacia el reino de Dios. Ahora bien, en el 
marco de esta perspectiva global hay que 
tener presente que, si no se encarna en 
estructuras y procesos, el estilo de la sino-
dalidad fácilmente decaerá; mientras que 
las instituciones y los acontecimientos 
sinodales, si no están animados por un esti-
lo adecuado, resultan un formalismo vacío. 

Es fundamental reconocer que el título 
de pueblo de Dios, ocupado en el Concilio 
Vaticano II fue disminuyendo en su uso 
después de pasado el Concilio, ya que en 
algunos sectores eclesiales se usó para con-
traponerlo al de jerarquía, olvidando que 
en el concepto de pueblo de Dios también 
se incluye a la jerarquía. Para obviar esta 
situación, el sínodo de los obispos del año 
1985 criticó un uso del título “pueblo de 
Dios” puramente sociológico y unilateral 
de la iglesia, y al mismo tiempo prefirió 
hablar de la eclesiología de comunión 
como idea central y fundamental del Con-
cilio, recogiendo así, más que su uso esca-
so como título, verlo como designación del 
fundamento y de la unión comunional con 
Dios y con los hermanos, que comporta ser 
Iglesia, y que expresa bellamente la Lumen 
Gentium y la Dei Verbum. 

Por tanto, no se puede negar la impor-
tancia de que con el papa Francisco se 

dos escucharnos unos a otros, para oír los 
impulsos del Espíritu Santo, que viene a 
guiar nuestros esfuerzos humanos, intro-
duciendo vida y vitalidad a la iglesia y lle-
vándonos a una comunión más profunda 
para nuestra misión en el mundo. Mien-

tras la iglesia emprende este viaje sinodal, 
debemos hacer todo lo posible para arries-
garnos en experiencias de auténtica escu-
cha y discernimiento, encaminándonos a 
convertirnos en la Iglesia que Dios nos 
llama a ser. 

Una Iglesia sinodal es una Iglesia de la 
escucha, con la conciencia de que escu-
char es más que oír. Es una escucha recí-
proca, en la cual cada uno tiene algo que 
aprender. Pueblo fiel, Colegio episcopal, 
Obispo de Roma: unos en escucha de los 
otros; y todos a la escucha del Espíritu 
Santo, el Espíritu de la verdad, para cono-
cer lo que él dice a las iglesias. El obispo 
de Roma, el Papa, en cuanto principio y 
fundamento de la unidad de la iglesia, 
pide a todos los obispos y a todas las igle-
sias diocesanas, a partir de las cuales exis-
te la Iglesia Católica, una y única, que 
entren con confianza y audacia en el cami-
no de la sinodalidad. 

En este caminar juntos se pide al espí-
ritu que nos ayude a descubrir como la 
comunión que posibilita en la unidad de la 
variedad de los dones, de los carismas y 
de los ministerios, es para la misión: una 
Iglesia sinodal es una Iglesia en salida, 
una Iglesia misionera con las puertas 
abiertas. En definitiva, practicar la sinoda-
lidad es hoy para la Iglesia la forma más 
evidente de ser sacramento universal de 
salvación, instrumento de la unión íntima 
con Dios y de la unidad de todo el género 
humano. 
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Fr. Ricardo 
Morales Galindo. 
O. de M. 
Obispo de la Diócesis 
de Copiapó. Chile.

ABRIENDO  CAMINOS

LA SINODALIDAD

Este camino llevará a 
renovar nuestras 
mentalidades y 

estructuras eclesiales 
para vivir el llamado de 

Dios en medio de los 
actuales signos de los 

tiempos.
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REFLEXIÓN 
Son multitudinarios los comentarios que se han llevado a cabo del relato Mateano. La mayoría de ellos en torno 
a la actitud moral de la humildad como el pase “vip” del cristiano para acceder al Reino. Paradójico. Hablamos de 
humildad en términos de humillación personal, como criterio que nos hace “elegidos”. ¿No hay aquí una contra-
riedad? ¿No se trata, precisamente, de tener “algo” llamado humildad que nos distingue del resto y nos hace “dis-
tinguibles” para el Reino?  
La imagen habla más que nuestras torpes palabras. Se trata de acoger y mirar con los ojos de la fe, que trascien-
den la realidad, llevándola a un espacio donde la misma se configura de un modo nuevo por la acción de Dios. 
Dicho de otra forma: en una ocasión, una niña, Carla, llegó a casa de su canguro. Éste le sacó todos los juguetes 
que había por la casa: muñecos, cocinas, cochecitos, lápices, cuadernos… No faltó detalle. Pero, la niña, viendo una 
caja de leche la cogió, le puso una cuerda y tirando de ella empezó a jugar pasando la tarde entera –e ignorando 
el resto de juguetes.  
Aquí tenemos el Reino de Dios. Una manera de ver y poner de relieve lo verdaderamente importante, que nos pro-
voca ir hacia Dios. De valorar lo que habla de Dios, que se antepone a la voluntad del hombre que pretende domi-
nar y controlar lo que le rodea y que, sin embargo, todo se le da de balde para que lo cuide, siendo así, imagen de 
Dios. Por esto, cabe preguntarnos por nuestra imagen de Dios. ¿En qué Dios creo? La respuesta a esta pregunta 
determinará mi acción y la construcción del Reino.  
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EL QUE NO SE HACE COMO UN NIÑO… 
En aquel momento se acercaron a Jesús los discípulos y le preguntaron: “¿Quién es el mayor en el Reino de 
los Cielos?” Él llamó a un niño, lo puso en medio de ellos y dijo: “Os aseguro que, si no cambiáis y os hacéis 

como los niños, no entraréis en el Reino de los Cielos. Así pues, el mayor en el Reino de los Cielos será el 
que se humille como este niño.  (Mt 18,1-5) 

Palabra e Imagen 
Miguel Ángel Aguado / Francisco Alises

página jóven 
Boli

En el centro del escenario podrían ubicarse dos asientos, 
simulando dos grandes piedras, y arena fina derramada por 
el suelo, todo puede estar ya desde el comienzo iluminado con 
una luz cenital. 
Música: Desierto (Jerusalén, música para contemplar el Evan-
gelio de Andrés Tejero. © San Pablo 2016) 
INT. Jesús, y en actitud orante se coloca mirando al público 
delante de las piedras, cogiendo arena en sus manos derra-
mará la misma observándola con cansancio y debilidad.  
Se Incorpora a la escena un personaje con la cara pintada 
completamente pintada de blanco (mimo) personificará a dia-
blo.  
 
DIABLO: (Por detrás de Jesús) Si eres Hijo de Dios, di a esta 
piedra (señalando una de las piedras) que se convierta en 
pan. Acaso no tienes hambre, o tu naturaleza humana es 
diferente. (Riendo con socarronería). 
JESÚS: (Sin volver la mirada hacia atrás, y con cambio de 
intensidad de energía) Está escrito: “No solo de pan vive el 
hombre”. 
DIABLO: (Se sube en una de las piedras, y como quien juega 
a guardar el equilibrio, señalando un amplio horizonte con su 
brazo y mano estirada hacia adelante) Te daré el poder y la 
gloria de todo eso, porque a mí me ha sido dado, y yo lo doy 
a quien quiero. (Bajando de la piedra y puesto a un lado de 
Jesús) Si tú te arrodillas delante de mí, todo será tuyo. O 

tú no deseas el poder, la riqueza, el éxito, la ambición (riendo 
con socarronería) acaso no eres también hombre.  
 
JESÚS: (Sin volver la mirada hacia atrás, y mirando al cielo 
se postrará hacia adelante después de dar su respuesta) Está 
escrito: “Al Señor, tu Dios, adorarás y a él solo darás culto”. 
DIABLO: (Con los pies al borde del escenario y mirando hacia 
abajo, como si tratase de un precipicio) ¡Ah! Ya sé, ni sientes 
el dolor del hambre en tus entrañas humana ni tampoco aflo-
ran de ellas el deseo humano e irrefrenable de poseer sin 
límites. (Hace un silencio, y lo rompe con otra risa socarrona).  
Claro, ya lo comprendo, ¡eres el Hijo de Dios!, nada menos que 
¡el Hijo amado de Dios! Pues ven aquí, tírate al vacío, porque 
está escrito: "Dará órdenes a sus ángeles acerca de ti, para 
que te cuiden. Te sostendrán en sus manos, para que tu pie 
no tropiece contra ninguna piedra".  
JESÚS: (Se levanta enérgicamente del suelo y con una fuerte 
voz, gritará mirando al diablo) ¡Basta! (El diablo a medida que 
Jesús va diciendo estas palabras se irá yendo hacia atrás con 
temor y susto) ¡También está escrito! Y bien lo sabes: “No… 
no…. no tentarás al Señor, tu Dios”. 
 
(Jesús vuelve a la posición orante ante el público, el diablo 
huye por el fondo. Se va bajando la intensidad de la ilumina-
ción de la escena con la música del inicio de escena). 
(Escrito el I Domingo de Cuaresma de 2022) 
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La Iglesia comienza su andadura 
como un grupo de discípulos de 
Jesús que caminan juntos. En este 
caminar juntos, viene también 

María. Lucas nos cuenta que los creyentes 
de la primera comunidad “perseveraban 
unánimes en la oración… con María, la 
madre de Jesús” (Hch 1,14). ¿Qué puede 
enseñarnos la madre de Jesús a los discí-
pulos de su Hijo sobre caminar juntos? 
¿Qué podemos aprender de su ejemplo 
como discípula entre las discípulas y discí-
pulos de su Hijo? 

La oración es la primera lección 
magistral de María. Ella está reunida con 
los once apóstoles, con las mujeres discí-
pulas, y con los hermanos de su Hijo, con 
el propósito de orar juntos. Todos ellos tie-
nen una relación especial y única con 
Jesús, cada uno podría contar su propia 
historia de encuentro y conversión. Del 
mismo modo que Jesús iba a lugares altos 
para hablar con el Padre, la primera comu-
nidad de creyentes imita a su maestro y se 
va a una sala superior, al llamado cenácu-
lo, para perseverar en la oración en 
común. 

Para realizar esta oración, los discípu-
los deben recordar que Dios es un Padre 
de amor, y que deben dirigirse a Él, como 
Padre común de todos. María encabezará 
la oración proclamando ante sus herma-
nos e hijos, que Dios ha hecho grandes 
cosas en su Hijo, y que las quiere hacer 
también en cada discípulo. La acción de 
Dios se realiza en la humildad del discípu-
lo. Para reconocer la grandeza de Dios, es 
necesario experimentar la propia peque-
ñez. La oración de María y de todos los 
discípulos es oración filial, agradecida y 
humilde. Ellos en el cenáculo aprendieron 
juntos a guardar todas las enseñanzas de 
Jesús meditándolas en sus corazones. 

La segunda lección sobre el “caminar 
juntos” es consecuencia de la oración. 
Después de hablar con Dios, la comunidad 
orante debe hablar de Dios a los demás. 
María no es quien toma la palabra, sin 
embargo, ella es testigo silencioso, y 
garante de las palabras que se transmiten. 
Un ángel ya le había contado que Jesús, 
su Hijo, “será grande… será llamado Hijo 
de Dios”, ahora escucha a los apóstoles de 
su Hijo continuar aquel anuncio: “A este 
Jesús lo resucitó Dios, de lo cual todos 
nosotros somos testigos… Dios lo ha 
constituido Señor y Mesías” (Hch 2,32.36). 

María conoce de primera mano la 
misión de anunciar la buena noticia. Hizo 
sus prácticas de evangelizadora con su 
pariente Isabel. Ella continuó este ministe-
rio de pocas palabras transmitiéndole a su 
Hijo la necesidad de los novios: “no tienen 
vino”, y comunicando a su vez el mensaje 
más importante: “haced lo que Él os diga” 
(Jn 2,5). La propia vida en Nazaret fue tes-
timonio de sencillez para los vecinos, que 
no podían imaginar que el propio Dios se 
encarnara en una familia tan normal, tan 
humana. Las palabras que se esperan de 
la comunidad de creyentes son palabras 
de consuelo, palabras de perdón, palabras 
que permitan encontrar en la cotidianidad 
de las cosas, un sentido más profundo. 
Los discípulos caminamos con María dela-
tando en cada rincón el Reino de Dios que 
se acerca. 

Finalmente, nos encontramos con la 
tercera lección de María: la definitiva. No 
basta con la oración, no basta con las 
palabras. Caminar con María supone reco-
nocer que la palabra de oración, y la pala-
bra de anuncio, tan solo son eficaces 

cuando se convierten en palabra encarna-
da. “Hágase en mí según tu Palabra” es la 
consigna de María. Las palabras no son 
nada, si no se hacen realidad en el nos-
otros de la Iglesia. La palabra encarnada 
tiene muchos sinónimos: no es necesario 
hacer mucha teología para darnos cuenta 
de que la palabra encarnada es sobre todo 
la palabra que lava los pies a los demás. 
No sería descabellado pensar que el 
maestro aprendió este tierno gesto de ser-
vicio de su maternal maestra. El Hijo de 
María “no ha venido a ser servido, sino a 
servir”. 
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Durante el siglo XIX la Hermandad se 
sumió en un letargo en el que las dis-

tintas Juntas de Gobierno presididas por 
hombres se limitaban a organizar los cultos 
y la salida de la Virgen de las Mercedes. 
Esa situación provocó que las mujeres deci-
dieran agruparse en una congregación 
paralela. De esta forma, confeccionaron 
unas Reglas que fueron aprobadas en pri-
mera instancia por el párroco y después por 
el notario del Arzobispado de Sevilla el 1 de 
enero de 1872.  

La Congregación toma a la Virgen por 
Patrona y comienza a realizar una importan-
tísima labor que se fundamenta en dos pila-
res principales. El primero es la potenciación 
del culto, tanto los celebrados en el mes sep-
tiembre como las antiquísimas “Jornaditas” 
preparatorias de la Navidad. El segundo es 
el patrimonial, adquiriendo un riquísimo 
patrimonio en un breve periodo de tiempo 

destacando piezas como un nuevo Simpeca-
do blanco, un manifestador o un paso com-
pleto para la procesión de la Virgen.  

En 1930 su actividad quedó reducida a 
un papel secundario. Afortunadamente, esa 
situación cambió a finales del siglo XX gra-
cias a una exhortación por parte del Arzobis-
pado en la que se equiparaba en derechos y 
obligaciones dentro de la Hermandad tanto a 
hombres como a mujeres, permitiendo la 
composición de juntas de gobierno com-
puesta por ambos.  

Este año conmemoramos el 150 aniver-
sario de la fundación de esta Congregación, 
comenzando los actos con una Eucaristía 
televisada por Canal Sur el pasado 6 de 
febrero. Entre los actos a celebrar, se 
encuentra un ciclo de conferencias en la 
Parroquia de San Ildefonso para conocer en 
profundidad la labor de aquellas valientes 
mujeres. 
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actualidadcon María 
Ermes Liriano

Caminar con María 
supone reconocer que la 
palabra de oración, y la 
palabra de anuncio, tan 

solo son eficaces cuando 
se convierten en palabra 

encarnada. 

El domingo 6 de febrero de 2022 quedará marcado con letras de 
oro en el pueblo sevillano de El Viso del Alcor. Durante esa jor-

nada se hizo efectiva la entrega de la llave de la villa a la imagen de 
Nuestro Padre Jesús Nazareno, una distinción creada para conde-
corar al Señor de El Viso en reconocimiento por la devoción conti-
nuada a lo largo de tres siglos y medio, siendo concedida por el 
pleno del Excelentísimo Ayuntamiento de la localidad el 12 de marzo 
de 2020 y que, debido a la pandemia y a las tareas de restauración 
de la efigie del Nazareno, no había sido posible realizar el acto 
solemne hasta la fecha indicada. 

El día se inició a las 9 de la mañana con la salida de la sagrada imagen del Señor, desde el Convento Mercedario del Corpus Christi 
hasta la cercana plaza Sacristán Guerrero, donde tuvo lugar el Solemne Pontifical, presidido por el Excmo. y Rvdmo. Sr. D. Juan José Asen-
jo Pelegrina, Arzobispo Emérito de Sevilla, al término del cual, D. Gabriel Santos Bonilla, Alcalde de la Villa, impuso públicamente sobre 
la mano derecha del Señor, la Llave de Oro de El Viso del Alcor. 

Tras el pontifical dio comienzo la Procesión Extraordinaria de Nuestro Padre Jesús Nazareno, iniciándose con un recorrido oficial que contó 
con el acompañamiento de diversas hermandades y de la Corporación Municipal, dirigiéndose por unas calles bellamente engalanadas hasta 
el lugar del Monte Calvario donde se bendijo un azulejo conmemorativo. Seguidamente, el Señor de El Viso visitó a todos los barrios de la loca-
lidad durante un día festivo de domingo, viviéndose momentos muy emotivos en todas las calles y barrios, con la visita a enfermos, ofrendas 
florales, plegarias, saetas y el acompañamiento musical de la Banda de la Merced, así como de la Banda de la Soledad de la Algaba. 

A las 22:30 horas la imagen del Señor regresó al convento, finalizando una jornada que pasará a la historia de la villa, puesto que fueron 
miles de personas las que acompañaron a la imagen de Nuestro Padre Jesús Nazareno en una procesión multitudinaria, que concitó la aten-
ción de visueños y numerosos visitantes foráneos que hicieron que El Viso se convirtiera en el centro de atención cofrade a nivel nacional. 

UN DÍA PARA LA HISTORIA
Ángel Martín Roldan

150 ANIVERSARIO DE LAS HERMANAS MERCEDARIAS 
DE MAIRENA DEL ALJARAFE, SEVILLA.

José Antonio Acebedo
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NOS HA DEJADO EL PADRE 
SOLLA FONTÁN 
Diversos periódicos de Galicia se han 
hecho eco del fallecimiento, el 22-02-
2022, del P. Luis Jaime Solla Fontán, de 
la comunidad de Sarria (Lugo). Un merce-
dario de los que dejan huella, dedicado 
por entero a la enseñanza en los colegios 
gallegos “Tirso de Molina”, de Ferrol, y 
“La Merced”, de Sarria. El P. Solla, 
Licenciado en Filosofía y Letras por la 
Universidad de Salamanca, dio clases 
hasta su jubilación a los 70 años. Impartió 
diferentes materias, desde historia, su 
especialidad, hasta música o lengua caste-
llana y gallega. Este último idioma aun 

cuando no era materia obligatoria. 
Apasionado de la historia, publicó un 
libro de referencia sobre el convento mer-
cedario de Sarria, antiguo monasterio de 
la Magdalena, y otra serie de trabajos y 
artículos en diferentes revistas. Gran 
conocedor del pasado del valle de Sarria y 
“descubridor” de castros celtas, mámoas y 
petroglifos. Recopiló cantidad de vesti-
gios arqueológicos de diferentes épocas, 
elementos pétreos que salvaguardó y cus-
todió en el convento de la Merced. Un 
profesor muy especial, que trasmitía sus 
saberes y que supo contagiar a los alum-
nos su afición por la historia y la arqueo-
logía. D. E. P. 

Un nuevo libro acaba de aparecer, su título: “La 
dépression chez les jeunes migrants subsa-
hariens”. Escrito en francés, su autor es el reli-
gioso mercedario africano, de nacionalidad 
española, P. Jean-Paul Mwenge Ngoie. Edita-
do en Psych Logiques de editorial L`Harmattan. 
El P. Jean Paul, doctor en Psicología por la Uni-
versidad de Salamanca, es también Miembro 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. En 
su estudio afirma: 
“Dadas las consecuencias directas e indirectas 
que conlleva, tanto para los países de origen 
como para los países de destino, el constante 
flujo migratorio hacia Europa exige necesaria-
mente una reflexión más profunda. De hecho, se 
ha convertido en un verdadero desafío, particu-
larmente para los países de acogida, obligados 
a cuidar de todas estas personas en busca de 
una vida digna. La llegada a Europa de cientos 
de miles de inmigrantes, en su mayoría jóvenes 

u incluso menores de edad, es la culminación de todo un largo e interminable proceso 
marcado por vivencias altamente estresantes y traumáticas, convirtiéndose en factores 
precipitantes de múltiples trastornos mentales. Uno de los más frecuentes es precisa-
mente la depresión. Considerada como una de las repercusiones más notables del pro-
ceso migratorio, este libro se dedica no solo en describir esta patología, sino también 
en proponer herramientas válidas de diagnóstico y de tratamiento del joven inmigrante 
con trastorno depresivo respetando su idiosincrasia. Concretamente, se trata de pro-
porcionar sistemas de evaluación e intervención basada en una perspectiva cultural 
tomando esencialmente en cuenta el perfil psicosocial de este tipo de paciente.” 
Sin duda, un libro recomendable y con un tema de plena actualidad. 

MJM. Ferrol 
Una vez más la Familia Mercedaria de Ferrol desborda en solidaridad, en este caso con los refugiados de la guerra. 
Julio y Sofía, padres de una alumna de nuestro colegio de Ferrol “Tirso de Molina”, y también implicados en nuestros 
equipos de baloncesto, decidieron ponerse en acción ante este drama que vive Ucrania.  
Se informaron, a través de un grupo organizado para ello, de cómo y dónde recoger a familias refugiadas.  Alquilaron una 
furgoneta para partir hacia Polonia con el objetivo de traer  alguna de esas familias, que todavía estaban intentando cru-
zar la frontera desde Ucrania -entre ruinas, bombas, cadáveres, desolación… y quizás un rayito de esperanza-. 
Julio y Sofía, antes de marchar hacia la frontera polaca, pidieron al MJM de Ferrol (Movimiento Juvenil Mercedario) 
sacos de dormir y mantas, para llevarse en la furgoneta y así no ir de vacío.  Con un sólo mensaje de whatshapp, la res-
puesta de toda la familia mercedaria (Colegio- alumnos, profesores, personal no docente, AMPA-, deporte, MJM, Cofra-
día, O.T. ) fue rapidísima y desbordante. Bajo la coordinación de Fr. Simón, se organizó todo el material recibido:  man-
tas, sacos de dormir, leche de bebés, pañales, ropa, medicinas, comida…  
En la furgoneta se cargó una mínima parte, que ya llegó a Varsovia, a un punto de recogida. El resto fue llevado al banco 
de alimentos, y entregado a protección civil para que se gestione su envío. 
Julio y Sofía ya están de vuelta con dos familias que a pesar de su tristeza y desanimo, pues han dejado a hijos y mari-
dos en la guerra, dan gracias porque han podido salvarse y salir de ese escenario de terror. 
Gracias Julio y Sofía, por hacernos partícipes y colaboradores de vuestro deseo y empeño de solidaridad, de humanidad, 
de merced. 
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PREMIO BEATA MARIA ANA. 
UN GALARDÓN INTERNACIONAL 
BAJO EL NOMBRE DE LA 
COPATRONA DE MADRID. 
Ya está en marcha la preparación de la II 
edición del premio “Beata María Ana de 
Jesús”, la terciaria de la Merced Descal-
za que es copatrona de Madrid. Este 
galardón inició su andadura el año pasa-
do en la capital de España. Quiere reco-
nocer la gran labor de los voluntarios en 
labores humanitarias de diversa índole, 
tanto en el ámbito nacional como en el 
internacional. El premio surgió en el 
contexto de la necesidad imperiosa de 
reivindicar y revalorizar el papel funda-

mental que tiene el voluntariado en la 
sociedad actual. El galardón que otorgan 
es de reconocido prestigio, diseñado y 
creado por la firma “Condé de Diaman-
te”, cuyas cofundadoras son Laura 
Domínguez y Ana Merino, empresa-
rias de éxito en el mundo de la joyería. 
La I edición tuvo lugar en el Real Casi-
no de Madrid, y se hizo in memoriam de 
Don Alfonso Ramonet, Asesor de Pro-
tocolo de la Archidiócesis de Madrid y 
alma de este proyecto. El evento fue 
moderado por Don José Luis Yzagui-
rre e intervinieron destacados ponentes 
y especialistas que disertaron sobre el 
voluntariado en el siglo XXI. El premio 
“Beata María Ana de Jesús” pretende ser 
un símbolo del voluntariado en el 
mundo. 

XXII CAPÍTULO GENERAL 
HERMANAS MERCEDARIAS DE LA 
CARIDAD 
Las Hermanas Mercedarias de la Cari-
dad, desde el 27 de febrero y hasta el 23 
de marzo, celebraron el XXII Capítulo 
General de la Congregación en Cájar 
(Granada), donde fue elegido el nuevo 
Gobierno general para el sexenio 
2022/2028.  
Ha sido reelegida como Superiora gene-
ral Sor Aurora Calvo Ruiz. El Consejo 

está formado por: Sor María Luisa 
Ugarte Garitaonandia,  Primera Con-
sejera y Vicaria, reelegida; Sor Martin-
ha Nolamba, reelegida; Sor Ana Belén 
Barea Peña, Consejera y Administrado-
ra general; Sor Natalia Trinidad Rojo 
Belarde. 
Pedimos a María, Nuestra Madre, que la 
luz y espiritualidad de nuestro carisma 
ilumine las realidades en las  que los 
seres humanos son más vulnerables y 
excluidos y siguiendo los pasos de nues-
tro querido Fundador, Beato P. Juan 
Zegrí, la caridad redentora vaya dejan-
do semillas de merced, y como Merce-
darias de la Caridad, que en la tierra 
que pisen nuestros pies florezca la justi-
cia y la libertad y, sepamos ser, en el día 
a día, parábola del amor de Dios en el 
mundo. 

 
EDUCADORES EN MEDIO DE 
LA INCERTIDUMBRE 
El 23 de abril, en el monasterio 
mercedario de San Xoán de Poio 
(Pontevedra), tiene lugar el XIV 
Encuentro de profesores merceda-
rios con una Jornada de Forma-
ción que tiene como lema: "Edu-
cadores en medio de la incerti-
dumbre". 
El P. José Ignacio Postigo corre a 
cargo de la dirección y animación 
del Encuentro.

SOLIDARIDAD CON UCRANIAESTUDIO SOBRE LOS 
MIGRANTES SUBSAHARIANOS 
P. JEAN-PAUL MWENGE  



Mercedarios y Funda-
ción La Merced 
Migraciones organi-
zan la XLII Campa-

ña Solidaria de la revista “La 
Merced, Caminos de Libera-
ción” con el objetivo de ofrecer 
una respuesta mercedaria a la 
realidad educativa, sanitaria y 
redentora en la “Prisión Princi-
pal” de la diócesis de Sangmeli-
ma (en el sur de Camerún), bajo 
el lema “Estuve en la cárcel y 
vinisteis a verme”.  

Desde la constitución esta 
comunidad mercedaria de 
Sangmelima, los frailes y laicos 
acompañan la realidad de los 
presos de la “Prisión” y ofrecen 
una respuesta liberadora que da 
sentido a la espiritualidad mer-
cedaria de redimir al cautivo.  

La “Prisión Principal” tiene 
capacidad para 373 personas. 
Siendo 360 hombres y 13 muje-
res. El abandono al que se ve 
sometido la persona presa en 
las cárceles de Sangmelima, 
nos mueve a los mercedarios 
(desde la pastoral penitenciaria) 
a dar una respuesta carismática 

mercedaria. Nuestra presencia 
constante hace que podamos 
contar con la posibilidad de lle-
var a cabo acciones que favo-
rezcan el desarrollo humano, 
sanitario, cultural y espiritual 
dando dignidad y un futuro en 
las mejores condiciones a las 
personas privadas de libertad.  

Nuestra campaña quiere 
contribuir a dar una respuesta 
desde estos objetivos específi-
cos sobre los que queremos 
que seas parte importante para 
que podamos llevar a cabo 
nuestra labor solidaria: 

1. Educación liberadora: 
ofrecer a 22 hombres estudios 
en primaria y secundaria.  

2. Sanidad: dar apoyo sani-
tario a los correspondientes tra-
tamientos de las enfermedades 
de hombres y mujeres del cen-
tro penitenciario.  

3. Música: adquirir instru-
mentos musicales para que el 
coro de internos pueda ameni-
zar las celebraciones religiosas 
y culturales. 

4. Redimir al cautivo: efec-
tuar el pago de las multas-res-
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cate de los presos que haya 
cometido delitos menores y 
puedan quedar en libertad una 
vez restituido su daño a la 
sociedad con su pena y el pago.  

Si algo tiene sentido para los 
mercedarios de la comunidad 
de Sangmelima, es dar sentido 
a su hacer y sentir desde el 
acompañamiento a estos her-
manos nuestros que se ven pri-
vados de libertad y sin una posi-
bilidad de futuro.  

Esta XLII Campaña Solida-
ria, “estuve en la cárcel y vinis-
teis a verme”, quiere solicitar tu 
oración y aportación económi-
ca. Para ello pondremos a dis-
posición recursos pastorales: 
los subsidios litúrgicos para la 
celebración eucarística en la 
festividad de S. Pedro Nolasco 
y la Solemnidad de Nuestra 
Madre de la Merced; oraciones 
para niños y jóvenes.  

Si quieres hacerte con este 
material y cualquier otro tipo de 
información, puedes solicitár-
noslo por correo electrónico  

 
pastoral@mercedarios.net  
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COORDINA: LUIS CALLEJAS Mercedarios de Castilla
Obra Carismática

XLII CAMPAÑA SOLIDARIA  
“ESTUVE EN LA CÁRCEL Y VINISTEIS A VERME”



Recibe nuestra revista y calendario en el buzón de tu domicilio familiar 

Envía tus datos a caminosdeliberacion@mercedarios.net, o recorta y envía a Caminos de Liberación • C/ Belisana, 2 • 28043 Madrid 
Autorizo a Mercedarios Provincia de Castilla, responsable del tratamiento de mis datos personales, para que puedan gestionar mi 
suscripción a la Revista La Merced – Caminos de Liberación  
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Código Postal . . . . . . . . . . . .  Población  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Provincia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

País . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Teléfono  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Email  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Los datos personales recabados serán utilizados por Mercedarios Provincia de Castilla Curia Provincial (en lo sucesivo "Orden de la Merced"), en su condición de responsable del tratamiento 
de los mismos, con la finalidad de gestionar las suscripciones de los interesados a la revista Caminos de Liberación. El tratamiento de los datos personales se encuentra legitimado en base 
al previo consentimiento prestado por usted, como interesado.  
Salvo obligación legal, no se cederán datos a terceros. Podrá ejercitar  sus derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, así como de portabilidad y limitación del tratamiento, a tra-
vés de correo postal dirigido a la Orden de la Merced, calle Belisana nº2 (28043 Madrid), o mediante correo electrónico a la dirección arriba indicada. Si quiere obtener información adicional y 
detallada sobre protección de datos, solicítenosla y se la enviaremos a través de correo electrónico o postal. Adicionalmente, usted tiene el derecho a presentar una reclamación ante una 
autoridad de control en materia de protección de datos. 

Puedes colaborar en el mantenimiento y difusión de la revista realizando un ingreso en: 

BANCO SANTANDER IBAN: ES73 0049 4687 16 2693056521 • BIC: BSCHESMMXXX

CAMINOSDELIBERACIÓN
LA MERCED

206 enero/marzo  
LA SINODALIDAD

207 abril/junio                           TIK TOK: 
JÓVENES Y REDES SOCIALES

209 octubre/diciembre     POSTVERDAD: 
LA FALSEDAD ENCUBIERTA

Aviso a los lectores: en la reunión del Consejo de la revista el 22 de enero de 2022, se 
determinó que la revista pase a ser trimestral, con lo cual serán (incluyendo el calendario) solo 

cuatro números al año. Un número menos de los que se venían publicando hasta ahora.

208 julio/septiembre            
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